Zajecia profilaktyczne i warsztaty realizowane w SP2

w |1 pélroczu roku szkolnego 2023/2024

KLASA

TEMAT

REALIZATOR/UWAGI

5a, 5b, 7a

Dogoterapia.

Psia poMoc, pedagog

spotecznosé
szkolna

Europejski Dzien Numeru
Alarmowego 112 - promowanie
istnienia oraz wtasciwego
uzywania ogélnoeuropejskiego
numeru alarmowego.

pedagog specjalny,
Samorzad Uczniowski

spolecznosé
szkolna

Pozytywna afirmacja i moc
pozytywnego myslenia -
dziatania profilaktyczne

w zakresie zdrowia
psychicznego.

pedagog specjalny

spolecznosé
uczniowska

Szkolny Turniej Pitki
Koszykowej - dziatania
promujace zdrowy styl zycia
1 aktywno$¢ fizyczng.

pedagog specjalny,

Samorzad Uczniowski

6a

Relacje ucznidow zwigzane z
konfliktem rowiesniczym.

pedagog

uczniowie,
rodzice,
nauczyciele

Migdzynarodowy Dzien Walki
z Depresjg - dziatania
profilaktyczne

w zakresie zdrowia
psychicznego i przyblizenie
potrzeby lepszego wsparcia dla
0sOb zmagajacych si¢

z depresja, gazetka szkolna,
ulotki informacyjne.

pedagog specjalny,
pedagog, psycholog

spotecznos¢
uczniowska

Organizacja spotkania z
P.Grabo Grabowskim w ramach
propagowania zdrowego stylu
zycia oraz motywacji do
osiggania swoich marzen.

p. S. Mikotajczyk,
pedagog

3b

Jak budowac relacje
kolezenskie w klasie. Co to
znaczy empatia.

psycholog

6b

Zachowania rowiesnicze.

pedagog




spotecznos¢ | Swiatowy Dzien Poezji — i pedagog specjalny,
szkolna promowanie czytelnictwa jako Samorzad Uczniowski,
alternatywnej formy spedzania biblioteka szkolna
czasu wolnego.
S5a Relacje z rowiesnikami, i pedagog
Wwzajemne nieporozumienia.
7b Depresja wérod nastolatkow. i pedagog
spoteczno$¢ | Prelekcja dotyczaca zasad i Dietetyk, pedagog
szkolna zdrowego stylu zycia,
odzywiania sig.
7a,7b,8a Warsztaty zdrowego stylu i Dietetyk, pedagog
zycia.
4a,4b,3b Dogoterapia. i Psia PoMoc, pedagog
4b Jak rozwigzywa¢ konflikty i psycholog
rowiesnicze.
uczniowie, Swiatowy Dzien Zespotu i pedagog, psycholog,
rodzice, Downa — podniesienie pedagog specjalny
nauczyciele | $wiadomosci na temat zycia
1 potrzeb 0sob z Zespotem
Downa.
2a,1a, 3b Teatrzyk Kamishibai ,,Zielony i pedagog
Klopot- zajecia warsztatowe z
zakresu tolerancji i szacunku
dla najmtodszych.
5a Zajecia dotyczace relacji i psycholog
I poprawy komunikacji w
grupie roéwiesniczej.
4b Relacje w grupie rowiesnicze;. i pedagog
spoteczno$¢ | Wspotpraca z lublinieckimi i pedagog specjalny
uczniowska | szkotami podstawowymi —
tworzenie wspdlnego plakatu
pt. ,,Jestesmy z Wami
niebieskimi motylami” z okazji
Swiatowego Dnia Swiadomosci
Autyzmu.
1b Zajecia rozwijajagce empatie. v psycholog

Rozpoznajemy i nazywamy
emocje.




3a Zajecia integrujace zespot v psycholog
klasowy. Jak unikng¢
wykluczenia w sieci.

6a,6b Program profilaktyczny v psychoterapeuta, pedagog
,,Debata”.

spoteczno$¢ | Sensoplastyka. v M. Lipinska, J. Semla

uczniowska

7a,7b Mnemotechniki. v Poradnia Pedagogiczna,

pedagog

5a Dobra komunikacja. v pedagog

spoteczno$¢ | Tworzenie Alei Autyzmu - v nauczyciele

szkolna propagowanie wiedzy na temat wspolorganizujacy proces
autyzmu i budowanie ksztatcenia, pedagog
wrazliwosci spolecznej w tym specjalny
zakresie.

4b Jak dba¢ o relacje z innymi. v psycholog
Cechy mojego charakteru.
Jakim jestem kolega/kolezanka.
Integrowanie zespotu
klasowego.

3a Zasady korzystania z v psycholog
komunikatorow.

4a Happening pt. ,,Kazdy inny — v nauczyciel
wszyscy wazni” z okazji wspotorganizujacy proces
Swiatowego Dnia Swiadomosci ksztatcenia, pedagog
Autyzmu. specjalny

5a Hejt w grupie rowiesniczej, v pedagog
wulgaryzmy i negatywne
zachowania.

8a Trudne zachowania w okresie \ pedagog
dojrzewania.

6b Negatywne zachowania \ pedagog, wychowawca
uczniow w grupie klasowe;j. klasy

spoteczno$¢ | Sensoplastyka. \ M. Lipinska, J. Semla

uczniowska

7b Konflikt, jakie znamy strategie \Y psycholog
rozwigzywania konfliktow.

spoteczno$¢ | Zasady zdrowych relacji \Y pedagog specjalny




uczniowska | rowiesniczych.
4a Cechy mojego charakteru. \ psycholog
Zajecia wzmacniajace wiezi
Klasowe.
6b Dyskusja w grupie. Zajecia \% psycholog
poglebiajace integracje
rowiesnicza.
spoteczno$¢ | Akcja ,,Podaruj ksigzce drugie Vi pedagog specjalny,
szkolna zycie” — popularyzowanie Samorzad Uczniowski,
ksiazek i czytelnictwa. biblioteka szkolna
spoteczno$¢ | Sensoplastyka. Vi M. Lipinska, J. Semla
uczniowska
spoteczno$¢ | Bezpieczne wakacje. Vi Przedstawiciel KPP

szkolna




